
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Rangliste U11 Kreis Kleve 
8 Judokas von Senshu-Hau unter den Top10 

 
Jetzt ist es amtlich! Vom Judoverband Kreis Kleve haben wir die 
endgültigen Ranglisten bekommen: 
Bei der U11w errang Raya 
Borrmann den 1.Platz. Mit 170 
Punkte konnte sie an der führenden 
Yasminn Bauduin vorbei ziehen und 
die Rangliste behaupten. Stolz ist 
Trainer Uwe Laakmann aber auch 
über das komplette Abschneiden 
seiner Kämpfer. Insgesamt 8 Jungen 
und Mädchen kamen unter die 
ersten 10 Platzierungen. Lara 
Lehmkuhl, ebenfalls U11w, konnte 
einen tollen 7.Platz erringen. Bei den 
U11m erzielte Jan Rappers einen 
verdienten 3.Platz, Fabio van Well landete auf den 4. und Cars-
ten Müller kletterte auf den 7.Platz. Bei den U14w errang Julia 

Reetz einen 8.Platz. Nico Wessels kam bei den 
U14m auf den 7. und Justin Gysbers auf den 
8.Platz. Diese guten Leistungen sind nur durch 
ständiges Training und die Teilnahme an vielen 
Turnieren zu schaffen. Stellvertretend hier die 
Turniere von Raya: 3 Kreisturniere, 3 Be-
zirksturniere, 2 Wettkampftage Sparda Cup, 3 
Anfängerrandorie, 1 Judosafari und unser Niko-
lausturnier. Somit kam Raya 2011 auf 13 
Wettkampftage. Die anderen Judokas haben 

nicht viel weniger gekämpft. Wir möchten die Judokas ebenfalls 
erwähnen, die nicht unter die ersten 10 Platzierungen kamen, 
aber dennoch mit Herz und Seele dabei sind. Sebastian Baum-

 
 



steiger, Hagen Wagner, Florian Reetz, Magnus Ernst, Maximilian 
Lange und Mirko Becker. 
Allen Platzierten gratulieren wir von ganzem Herzen. Für Uwe 
Laakmann endet somit ein sehr gutes Judojahr 2011.  

 

**************************** 

 

Judokas überzeugten beim letzten 
Turnier in diesem Jahr 

 

Beim Kreis-Nikolausturnier, am 10.Dezember in Haldern, konnten 
die Judokas, um Uwe 
Laakmann, wieder einmal 
überzeugen. Bei den U14 kam 
Nico Wessels auf Platz 1, Julia 
Reetz und Justin Gysbers 
jeweils auf Platz 2. Maurice 
Giesen musste sich mit einem 
3.Platz zufrieden geben.  

 

Bei der U11 konnte Raya 
Borrmann den 1.Platz erkämpfen. Lara Lehmkuhl, Jan Rappers, 
Maximilian Lange und Carsten Müller kamen jeweils auf den 
2.Platz.  Magnus Ernst erzielte einen guten 3.Platz. Mirko Becker 
und Florian Reetz zeigten ebenfalls gute Leistungen, kamen aber 
leider nicht aufs Treppchen. Trainer Uwe Laakmann freute sich 
über das gute Abschneiden beim letzten Turnier in diesem Jahr. 
Alles in Allem haben die Kämpfer von Senshu-Hau ein sehr er-

 



folgreiches Jahr absolviert. Die U11-Judokas haben den Kreispo-
kal geholt und gewannen den Sparda-Bank-West-Cup. 4 Kämpfer 
der U11 wurden Kreismeister und Raya Borrmann sogar Vize-
Bezirksmeisterin.  Wenn die Punkte stimmen, führt Raya sogar 
die Rangliste Kreis Kleve U11w für 2011 an. Aber auf diese Er-
folge möchte sich Uwe Laakmann nicht ausruhen. Im nächsten 
Jahr werden drei Turniere von Senshu-Hau ausgetragen. Die 
U11-Mannschaft möchte die Pokale verteidigen und wieder ver-
schiedene Kreismeister stellen. Ebenso wird die U14-Mannschaft 
mit einer schlagkräftigen Truppe auf Medaillienjagd gehen.  

*********************** 

 Raya Borrmann wird 

Vize-Bezirksmeisterin 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grevenbroich, 26./27.November.  Uwe Laakmann fuhr am letzten 
Samstag mit Raya Borrmann und Lara Lehmkuhl   zu den Be-

 



zirkseinzelmeisterschaften U11w nach Grevenbroich. Die Be-
zirkseinzelmeisterschaft   ist das höchste Wettkampfturnier bei 
den U11 - Judokas, das bestritten werden kann. Im   hochkarätig 
besetzten Feld (Judokas aus Willich, Düsseldorf, Langenfeld, 
Velbert u.a.) kämpfte   sich Raya (-48kg, 17TN) souverän bis ins 
Finale. Dort mußte sie sich gegen Marie König vom   Velbert JC 
geschlagen geben, obwohl ein Sieg drin gewesen wäre. Lara 
konnte sich im kleinen   Finale (-33kg) durchsetzten (12TN) und 
errang einen sehr guten 3.Platz.   

Einen Tag später   waren die U11m an der Reihe. Fabio van 
Well, Jan Rappers, Mirko Becker, Carsten Müller,   Florian Reetz, 
Hagen Wagner und Sebastian Baumsteiger wollten es den Mäd-
chen gleich tun,   doch leider waren die Teilnehmerfelder zu stark 
und teilweise waren unsere Kämpfer noch ein   wenig unerfah-
ren. So konnten Mirko Becker, Fabio van Well, Jan Rappers und 
Hagen Wagner   dennoch jeweils einen 5. Platz erringen. Uwe 
Laakmann war trotzdem echt zufrieden.    
Anschließend musste Julia Reetz beim Bezirkspokalturnier ran. 
Im gut besetzten Teilnehmerfeld, mit Judokas aus   Essen, 
Kaarst, Haldern etc., errang sie den 7.Platz. Allen Judokas herzli-
chen Glückwunsch! 

             

 

 

 

 

 

 
 



 Vier Kreismeister  

kommen von Senshu-Hau 
      

 

 

 

19.November 2011. Senshu-Hau nahm am vergangenem Sams-
tag mit neun Judokas, bei den diesjährigen   Kreiseinzelmeister-
schaften U11 in Rindern, teil. Trainer Uwe Laakmannn   hatte 
seine Schützlinge gut eingestellt und war mit dem Abschneiden 
am   Ende sehr zufrieden. An die 60 Jungen und Mädchen nah-
men in Rindern   teil und kämpften um Urkunden, Medaillen und 
den Titel “Kreismeister”.   Alle Judokas konnten sich für das Be-
zirksturnier in Grevenbroich, am   kommenden Wochenende, 
qualifizieren. Die beiden Mädchen müssen   Samstag ran, die 
Jungs haben Sonntag ihre Kämpfe.  

Platzierungen: Platz 1: Raya Borrmann, Jan Rappers, Mirko Be-
cker und Fabio van Well  

Platz 2: Lara Lehmkuhl, Carsten Müller und Florian Reetz  

Platz 3: Hagen Wagner und Sebastian Baumsteiger.  

               

 
 



Zweimal 1. Platz 

beim Kreispokalturnier 
 

 

 

 

 

      

Beim Kreispokalturnier in Rindern trat Senshu-Hau mit seinen 
U14   Kämpfern an. Justin Gysbers und Nico Wessels setzten 
sich gegen die   Konkurrenz durch und errangen jeweils den 
1.Platz. Julia Reetz zeigte   ihr ganzen Können und scheiterte am 
Ende an die Erstplazierte   Ehringfeld. Maurice Giesen bewies 
Charakter und kämpfte wie ein   Löwe. Doch leider war diesmal 
die Konkurrenz zu stark und er musste   sich mit dem 3. Platz 
zufrieden geben. Uwe Laakmann war mit der   Ausbeute sehr 
zufrieden und strahlte mit den Judokas in die Kamera. 

              

 

 

 
 



Anfänger-Randori in Haldern 

 

 

 

 

 

      

Am Samstag, 22. Oktober, veranstaltete der JC Haldern ein An-
fänger-Randori für alle   Altersklassen bis Gelbgurt. In der Turn-
halle Am Motenhof wurde es durch die große   Teilnehmerzahl 
immer enger, aber das machte nichts, denn viele Besucher ken-
nen sich schon   lange. Es war wieder schön, wieviele Eltern ihre 
Schützlinge begleitet hatten und lautstark   unterstützten. Sens-
hu-Hau hatte für diesen Tag 9 Judokas angemeldet. Für Jarno 
Reintjes,   Hendrik Jennen, Manuel Mühlenberg und Wolfgang 
Müller war es das erste Turnier in der   Ferne. Ab 11.00 Uhr 
kämpften die “Leichtgewichte” bis 33 kg. Mittags mussten die 
Kämpfer   +33 kg ran. Trainer Uwe Laakmann war mit der Aus-
beute am Ende sehr zufrieden. Viermal   Platz 1, dreimal Platz 2 
und zweimal Platz 3. Besonders erwähnen muss man hier Wolf-
gang   Müller, der als einziger Erwachsener am Turnier teilnahm 
und einen guten 2. Platz erzielte.   Unterstützt wurde Uwe Laak-
mann von Reinhild Koppenburg und Michael Reetz.   Die Platzie-
rungen im Einzelnen: Carsten Müller Platz 1, Mirko Becker  Platz 
1, Hagen Wagner Platz 2, Jarno Reintjes Platz 3, Hendrik Jennen 

 
 



Platz 3, Florian Reetz Platz 2, Raya Borrmann Platz 1, Manuel 
Mühlenberg Platz 1 und Wolfgang Müller Platz 2. 

                                **************************** 

    Raya Borrmann holt den 1. Platz 

Raya überzeugte in Duisburg 

 

 

 

 

 

 

 

Beim Willi-Lang-Gedächtnisturnier, am 17. September in Duis-
burg, trat Senshu-Hau nur mit Raya Borrmann an. Da es sich 
hierbei um ein Bezirks- und Einladungsturnier handelte, waren 
hochkarätige Mannschaften aus Bottrop, Düsseldorf, Roermond 
und Bochum eingeladen. Raya musste in der Gewichtsklasse bis 
48kg gegen Judokas aus Mühlheim, Düsseldorf und Krefeld 
kämpfen. Beim ersten Kampf war Raya noch nicht ganz warm, 
doch Trainer Uwe Laakmann hatte sie gut vorbereitet und so ge-
wann Raya ihre Kämpfe souverän. Im Kampf um Platz 1 besiegte 
Raya ihre Gegnerin vom PSV Krefeld. Bevor Raya aber in die 
Kämpfe einstieg, wurden Ihre Haare zu zwei Bauernzöpfe von 
Isabel Wehofen’s Mutter (JC Haldern) geflochten. Das ist ein 
 



schönes Beispiel für gelungene und gelebte Zusammenarbeit und 
Zusammenhalt im Kreis Kleve. Lautstarke Unterstützung bekam 
Raya von ihrem Cousin Maurice. 

                           

 

 

 

****************************** 

 

Senshu-Hau holt den Cup 

Beim Sparda-Bank-West-Cup des Judo Kreises Kleve holte die 
U11-Mannschaft von Senshu-Hau den ersten Platz und somit den 
Pokal. Am ersten Kampftag am 26. Juni konnten die Kämpfer von 
Senshu-Hau einen Vorsprung von 6:0 Punkten herrausholen. Sie 
gewannen gegen 1. BudoKan Hünxe, BudoKwai Emmerich und 
SV Friedrichsfeld. Am 17.Juli mussten die Judokas gegen JC 
Haldern und JC Kalkar antreten. Mit einem Sieg und einem Un-
entschieden setzten sie sich gegen die Konkurrenz durch und 
wurden mit 7:1 Punkten Sieger. Die mitgereisten Eltern feuerten 
ihre Kinder lautstark an und konnten sich am Ende mit Trainer 
Uwe Laakmann freuen.    

 

 
 



  

 

 

 

 

 

 

Die erfolgreichen Judokas sind: Jan Rappers, Florian Reetz, 
Raya Borrmann, Sebastian Baumsteiger, Carsten Müller, Lara 
Lehmkuhl, Magnus Ernst, Fabio van Well und Maximilian Lange. 
In der Mitte Trainer Uwe Laakmann. 

 Endergebnis : 

Senshu-Hau               26 : 242   Punkte 7:1 

1.BudoKan Hünxe       20 : 106    Punkte  6:2 

JC Haldern                  17 : 162   Punkte   5:3 

JC Kalkar                    17 : 161   Punkte   4:4 

Budo-Kwai Emmerich    8 : 72     Punkte   0:8  

 

 
 



Kreispokal in Friedrichsfeld am 
2.Juli 

            Senshu-Hau mit neun Judokas in Friedrichsfeld 

      

 

 

 

 

 

 

Maurice Giesen, Julia Reetz, Uwe Laakmann, Nico Wessels und 
Justin Gysbers 

Die Ausbeute beim Kreipokalturnier der U11 und U14 Judokas in 
Friedrichsfeld, am 02.Juli, kann sich sehen lassen. Jeweils drei-
mal konnte der erste und zweite Platz, zweimal der dritte Platz 
erkämpft werden. Auf den ersten Platz bei der U11 kamen Raya 
Borrmann, Carsten Müller und Fabio van Well. Den zweiten Platz 
erreichte Magnus Ernst und einen dritten Platz erzielte Maximilian 
Lange. Unsere U14 zeigte auch gute Leistungen. Julia Reetz und 
Nico Wessels kamen auf den zweiten Platz, Justin Gysbers kon-
nte mit dem dritten Platz sehr zufrieden sein. Maurice Giesen 

 
 



schlug sich tapfer, musste sich aber in allen Kämpfen geschlagen 
geben. 

Die U11-Mannschaft errang in der Gesamtwertung den dritten 
Platz mit 19 Punkten.  

 

 

                                ********************************** 

 

 

Kreispokal für Senshu-Hau 
BEDBURG-HAU-HAU. Die U11-Mannschaft von Senshu-Hau 
konnte beim Kreispokalwettkampf in Goch, am 14. Mai 2011, den 
ersten Platz belegen. In verschiedenen Gewichtsklassen mussten 
die Jungen und Mädchen antreten und kamen gleich viermal auf 
den ersten Platz. Dies waren Raya Borrmann, Lara Lehmkuhl, 
Jan Rappers und Fabio van Well. Jeweils einen guten dritten 
Platz konnten Sebastian Baumsteiger, Maximilian Lange und Ha-
gen Wagner erkämpfen. Trainer Uwe Laakmann zeigte sich sehr 
erfreut und sagt: „Die Jungen und Mädchen kämpfen voller Lei-
denschaft. Sie haben den Ehrgeiz zu gewinnen, dabei kommt der 
Spaß nicht zu kurz!“ 
 
  

 
 



 

 

 

        

 

 

 

 

 

Auf dem Foto v.l. Magnus Ernst, Fabio van Well, Raya Borrmann, 
Carsten Müller und Maximilian Lange. Es fehlen Jan Rappers, 
Hagen Wagner, Florian Reetz, Sebastian Baumsteiger, Jannik 
Schneider und Lara Lehmkuhl.  

 

  

 

                                      

 

  
 



Senshu-Hau beim Generationenturnier in 
 Oberhausen gut platziert 

 

 

 

 

 

 

 

 

vorne v.l.: Hagen Wagner, Carsten Müller, Sebastian Baumstei-
ger, Jan Rappers, hinten v.l. Florian Reetz, Julia Reetz und Raya 
Borrmann 

Oberhausen. Am Sonntag, 19.Juni 2011 besuchte Senshu-Hau 
das Generationenturnier in Oberhausen. 115 Jungen und Mäd-
chen kämpften in der U11. Raya Borrmann konnte in der Ge-
wichtsklasse bis 48kg den 1.Platz erringen. Sebastian Baumstei-
ger und Carsten Müller erreichten einen guten 3. Platz. Julia 
Reetz musste lange warten, aber konnte am Ende mit einem 3. 
Platz in der U14 bis 44kg sehr zufrieden sein. Jan Rappers, Ha-
gen Wagner und Florian Reetz zeigten ebenfalls gute Leistungen, 
mussten sich aber mit hinteren Plätzen zufrieden geben. 

 
 



Bezirksmeisterschaften am  

22.Mai 2011 in Duisburg 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nico Wessels (rechts) hatte seinen Gegner im Griff. 

 
 

Duisburg. Julia Reetz, Nico Wessels und Justin Gysberts konnten 
sich bei den Kreismeisterschaften in Goch für die Bezirksmeister-
schaften in Duisburg qualifizieren. Alle drei Judoka kamen in 
Goch auf den 2.Platz und erhielten damit die Fahrkarte nach 
Duisbuirg.  
Die weibliche Jugend war in Duisburg am Vormittag dran. Julia 
Reetz traf im ersten Kampf auf die Siegerin des Turniers und hat-
te leider das Nachsehen. Im 2. Kampf bekam sie mit der Zweit-
platzierten ebenfalls einen schweren Brocken. Somit war für Julia 



sehr früh das Turnier zu Ende. Bei der männlichen Jugend zeig-
ten Nico Wessels und Justin Gysberts gute Leistungen. Nico 
konnten seinen ersten Kampf gewinnen und verlor die anschlie-
ßenden. Justin gewann zweimal und kam in der Endwertung auf 
den 7. Platz ( von 30 !). Für alle drei Judokas war es eine gute 
Erfahrung . Trainer Uwe Laakmann und die mitgereisten Eltern 
waren über das Abschneiden zufrieden, obwohl noch mehr drin 
gewesen wäre.  

 

Justin Gysberts obenauf. 

 

 

 

 

 

 
 



Schwarzer Panther für  
Hagen Wagner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Haldern. Trainer Uwe Laakmann von Senshu-Hau kann stolz auf 
seine Judokas sein. Bei der durchgeführten Judo-Safari, am 
2.April in Haldern, zeigten sechs Kinder ihr Können in der Leicht-
athletik (Werfen, Laufen, Springen) und im Judokampf. Hagen 
Wagner errang mit 225 Punkten die höchste Auszeichnung, den 
"Schwarzen Panther". Maurice Giesen erhielt das "Gelbe Känge-
ruh", Julia Reetz konnte den "Orangen Fuchs" erkämpfen. Cars-
ten Müller zeigte eine tolle Leistung und erhielt den "Blauen Ad-
ler". Raya Borrmann und Florian Reetz können stolz auf ihren 
"Braunen Bär" sein, die zweithöchste Auszeichnung bei der Judo-
Safari. Trainer Uwe Laakmann war sehr stolz und fand nur lo-
bende Worte für seine Schützlinge und sagte: "Im nächsten Jahr 
werden wir noch mehr Schwarze Panther holen!". Gleichzeitig 

 



bedankte er sich beim Ausrichter, dem JC Haldern, der diese Ju-
do-Safari zum wiederholten Male ausgerichtet hatte und bei dem 
nichts fehlte. 

                              ************************** 

 

9 Kämpfer von Senshu-Hau  
waren erfolgreich 

Goch. Am 14.05.2011 wurden, in der Gocher Turnhalle, die U14 
Kreismeisterschaften und U11 und U17 Pokalturniere im Judo 
durchgeführt. Der Judoverein Senshu-Hau nahm mit 10 Jungen 
und Mädchen daran teil. 

Bei der U14 erkämpften sich Julia Reetz, Nico Wessels und Jus-
tin Gysberts jeweils den zweiten Platz in ihrer Gewichtsklasse. 
Mit dem zweiten Platz haben sich die drei Kämpfer für die Be-
zirksmeisterschaften in Duisburg, nächsten Sonntag, qualifiziert. 

Beim Pokalturnier der U11 erkämpften Raya Borrmann, Lara 
Lehmkuhl, Jan Rappers und Fabio van Well in ihrer Gewichts-
klasse jeweils den ersten Platz. 

Sebastian Baumsteiger, Maximilian Lange und Hagen Wagner 
kamen jeweils auf einen guten dritten Platz. 

Trainer Uwe Laakmann zeigte sich erfreut über das gute Resultat seiner 
Schützlinge. 
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